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PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI M.FACCENDA

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE

Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2017/2018

MENU -SELF

semaine du 28 mai au 01 juin 2018

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

  YAOURT NATURE 

SAUCISSON SEC SAUTE DE PORC MOUSE AU CHOCOLAT

JAMBON CRU /TOMATE AL'ANANAS ANANAS FRAIS

MELON / PASTEQUE FLAGEOLETS / SALSIFIS FRUIT

MARDI

   

NEMS BROCHETTE DE DINDE FROMAGE

BEIGNET DE CREVETTES POMME DE TERRE AU FOUR FRUIT

SALADE COMPOSEE CRUMBLE DE LEGUMES

MERCREDI

JEUDI

TOAST DE RILLETTES DE SARDINE  FROMAGE BLANC

TORTILLAS TARTIFLETTE

 RIZ / CAROTTES VICHY COMPOTE BIO

PETIT POT DE GLACE

PAMPLEMOUSSE SALADE FRUIT

  

 

VENDREDI

CROQUE MONSIEUR   

SALADE VERTE AU SURIMI CASSOLETTE DE LA MER YAOURT NATURE


