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UNSS. Le sport scolaire a la plage
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Beach mgly, sand-ball, base-ball, foothall et suif étaient au programme e [z joumée de meraed 3 Santec.

Plage du Dossen, a Santec, mer-
dredi. 200 éléves représentant
onze colléges étaient réunis par
le district UNSS de Moraix a
I'occasion de la joumée nationa-
le du spori scolaire.

« Le sport scolaire est un atout
majeur pour la réussite, la res-
ponsabilisation, la santé et le

bien-étre de |'éléve. Il permet a
chacun de pratiguer, en complé-
ment de ['enseignement de
|'éducation physique et sporti-
ve, un sport ou une activité phy-
sique » explique Francois Boul-
bennec, délegué de district.
L'idée était de promouvoir les
activités sportives au sein de

I'UNSS durant cette journés.
Aprés le pigue-nique, les éléves
ont participe aux diverses activi-
tés encadrées par les profes-
seurs d'EPS.

Beach rugby, sand-ball, base-
ball ou encore foothall étaient
au programme. En outre, I'ate-
lier surf a motivé nombre de jeu-

nes et grace au soutien matériel
de I'association « Réve de mer
w, les &léves s'en sont donné 3
CO2UT joie,

A la fin de cette joumnée enso-
leillée, un goiiter a été offert &
chaque éléve et nombre d'entre
eux demandait déja le program-
me des mercredis suivants,



