
Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2014/2015

MENU -SELF

semaine du 17 au 21 Novembre 2014

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

SALADE PAYSANNE POISSON PANE YAOURT AROMATISE
CAROTTES RAPEES GRATIN DE COURGETTES/ FROMAGE BLANC

PAMPLEMOUSSE POMMES DE TERRE FRUIT

MARDI

BETTERAVES ROUGES CUISSE DE POULET ROTI YAOURT NATURE
ASSIETTE ANGLAISE FRITES LIEGEOIS

MACEDOINE SALADE FRUIT

MERCREDI

JEUDI

CREME DE CHOUX FLEURS EMINCE DE PORC AUX PRUNEAUX FROMAGE

PAMPLEMOUSSE POMMES DE TERRE VAPEUR FRUIT

HARICOTS VERTS GLACE

VENDREDI

SARDINE A L'HUILE/PDT CHILI CON CARNE FROMAGE BLANC

SALADE DE TOMATES

SALADE COMPOSEE FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampilles de traçabilité peuvent être consultées à l'intendance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire La Principale

PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI M.FACCENDA

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE

COMPOTE / BISCUITS


