
Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2015/2016

MENU -SELF

semaine du 01 au 05 Février 2016

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

JAMBON A L'OS YAOURT BIO
FRIAND SAUCE AU PORTO ENTREMET VANILLE

SALADE COMPOSEE SEMOULE DE COUSCOUS PECHE MELBA

MARDI

RIA AU THON ET POIVRON SAUMON SAUCE HOLLANDAISE FROMAGE 
TOMATE / CELERI FONDUE DE POIVRONS ET OIGNONS SABAYON

POTAGE AU BEURRE FROMAGE BLANC AUX FRAISES

POMME DE TERRE VAPEUR

MERCREDI

JEUDI

VERRINE  MOUSSE AU CHOCOLAT NOIR

SALADE CHILI PAUPIETTE DE DINDE YAOURT NATURE

(CAROTTES,HARICOTS ROUGES,MAIS,SAUCISSE) PUREE FRUIT

VENDREDI

  

BEIGNET DE CREVETTES EMINCE DE POULET AU CURRY FROMAGE BLANC 

NEMS DE POULET RIZ TARTE COCO CHOCOLAT

FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampilles de traçabilité peuvent être consultées à l'intendance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire La Principale

PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI M.FACCENDA

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE


