
Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2015/2016

MENU -SELF

semaine du 21 au 25 mars 2016

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

  FROMAGE BLANC
FILET DE MAQUEREAUX/PDT EMINCE DE PORC AU CARAMEL CREME CARAMEL

CRUDITES HARICOTS COCO YAOURT AUX FRUITS BIO

FRUIT

MARDI

 ROTI DE BOEUF FROMAGE BLANC
CROQUE MONSIEUR A L'ANANAS POMMES DE TERRE AU FOUR MOUSSE AU CHOCOLAT

SALADE COMPOSEE CAROTTES VICHY FRUIT

COMPOTE

MERCREDI

JEUDI

CAROTTES RAPEES AUX POMMES  YAOURT NATURE

SALADE ITALIENNE PAELLA FRUIT MELBA
MELON/PASTEQUE POMME CUITE

FRUIT

VENDREDI

JAMBON CRU / TOMATES  FROMAGE

OEUF MIMOSA OMELETTE FROMAGE BLANC AUX FRUITS

PATE DE CAMPAGNE / RILLETTES PATES ILE FLOTTANTE

FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampilles de traçabilité peuvent être consultées à l'intendance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire La Principale

PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI M.FACCENDA

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE


