
Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2015/2016

MENU -SELF

semaine du 22 au 26 février 2016

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

JAMBON CRU / TOMATE FROMAGE 
MAIS / BETTERAVES ROUGES CHILI CONE CARNE FLAN VANILLE
SARDINE / POMME DE TERRE SALADE YAOURT AUX FRUITS BIO

FRUIT

MARDI

ASSIETTE ANGLAISE BROCHETTE DE DINDE YAOURT NATURE
SALADE MARCO POLO SAUCE AU POIVRON FROMAGE BLANC POMMES/CARAMEL

CRUDITES HARICOTS VERTS FRUIT

BANANE AU CHOCOLAT

MERCREDI

JEUDI

AVOCAT AUX CREVETTES FROMAGE BLANC

PECHE AU THON CHOUCROUTE MOUSSE AU CHOCOLAT
VERRINE DE LEGUMES TARTELETTE AUX FRUITS

FRUITS

VENDREDI

SALADE COMPOSEE CABILLAUD FROMAGE

CREPE JAMBON / FROMAGE SAUCE BEARNAISE

CAROTTE VICHY/BROCOLIS BEIGNET

FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampilles de traçabilité peuvent être consultées à l'intendance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire La Principale

PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI M.FACCENDA

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE


