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MENU - SELF

semaine du 09 au 13 novembre 2015

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

SARDINES / POMME DE TERRE ESCALOPE A LA CREME FROMAGE 
SALADE ITALIENNE HARICOTS VERTS LIEGEOIS

SALADE DE POMME DE TERRE LARDONS  BROCOLIS CREME RENVERSEE

FRUIT

MARDI

SAUTE DE PORC FROMAGE BLANC

POTAGE ST GERMAIN / CROUTONS PATES POMME CUITE

SALADE BRETONNE JULIENNE DE CHOUX A LA CREME FRUITS AU SIROP

CONCOMBRE A LA CREME

MERCREDI

JEUDI

POAMPLEMOUSSE YAOURT NATURE

TOMATE / MAIS / BETTERAVES ROUGES COUSCOUS
OEUF DUR FRUIT

VENDREDI

ASSIETTE CHARCUTERIE POISSON PANE FROMAGE 

SALADE VERTE POELEE DE LEGUMES COCKTAIL DE FRUITS

SALADE COMPOSEE FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampilles de traçabilité peuvent être consultées à l'intendance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire La Principale

PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI M.FACCENDA

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE


