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MENU -SELF

semaine du 5 au 9 decembre 2011

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

SALADE POMMES DE TERRE AUX LARDONS OMELETTE FROMAGE BLANC

TOMATE OEUF DUR RATATOUILLE CREME BRULEE

CAROTTES RAPPEES AUX POMMES SEMOULE DE COUSCOUS YAHOURT AUX FRUITS

FRUIT

MARDI

POTAGE COTE DE PORC SAUTE CHARCUTIERE YAOURT NATURE

ASSIETTE ANGLAISE FRITES COMPOTE

CRUDITES FRUIT

MERCREDI

JEUDI

CROQUE MONSIEUR ESCALOPE A LA CREME FROMAGE

SALADE COMPOSEE SPAGHETTIS MOUSSE AU CHOCOLAT

FRUIT

VENDREDI

CRUDITES POISSON PANE FROMAGE BLANC

POTAGE SAUCE TOMATE FRUIT

PAMPLEMOUSSE RIZ AUX LEGUMES

Origine des viandes bovines : France. Les estampilles de traçabilité peuvent être consultées à l'intendance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire Le Principal

PRODUITS LAITIERS

O. KULIGOWSKI P. LUMEAU

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE


