
Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2015/2016

MENU -SELF

semaine du 18 au 22 Avril 2016

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

FRUITS AU SIROP
MAIS/CONCOMBRE/TOMATE SPAGHETTIS BOLOGNAISE FROMAGE

RILLETTES DE SAUMON SALADE FLAN VANILLE
SALADE D'ENDIVES FRUIT

MARDI

ENDIVE AU SURIMI             BOEUF BOURGUIGNON                                                                                           PATESYAOURT BIO
JAMBON CRU / TOMATE BROCHETTE DE DINDE SEMOULE AU LAIT

CROQUE MONSIEUR AU THON GRATIN DE CHOU FLEUR FLAN CARAMEL
FRUIT

MERCREDI     

JEUDI

ASSIETTE COCHONAILLE POT AU FEU  
SALADE DU PECHEUR FAR BLE NOIR FROMAGE BLANC
POTAGE VERMICELLE FRUIT

VENDREDI

AVOCAT AUX CREVETTES JAMBON A L'OS YAOURT NATURE
BETTERAVE ROUGE / TOMATE PUREE ILE FLOTTANTE

SALADE AU FROMAGE BANANE MELBA
FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampill es de traçabilité peuvent être consultées à l'inten dance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire Le Principal

PRODUITS LAITIERS
O. KULIGOWSKI P. LUMEAU

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES



SUCRES – PATISSERIE


