
Collège AUX QUATRE VENTS Année scolaire 2013/2014

MENU -SELF

semaine du 31 Mars au 04 Avril  2014

VIANDE ORIGINE : FRANCE

LUNDI

SAUCISSON SEC ET A L'AIL HACHIS PARMENTIER FROMAGE BLANC
ENDIVE AU FROMAGE SALADE ENTREMET VANILLE

CRUDITES FRUIT

MARDI

BETTERAVES ROUGES MIMOSA STEAK HACHE YAOURT NATURE
SARDINE - POMMES DE TERRE PATES FRUIT

TOMATE-COEUR DE PALMIER-ASPERGE SALADE FRUIT MELBA
CREME DESSERT CHOCOLAT

MERCREDI

JEUDI

PAMPLEMOUSSE TARTIFLETTE FROMAGE 
SALADE GRECQUE SALADE FRUIT

CRUDITES

VENDREDI

CREPE PAYSANNE FILET DE COLIN PANE FROMAGE 
SALADE COMPOSEE BLE - CAROTTES VICHY FROMAGE BLANC

LIEGEOIS
FRUIT

Origine des viandes bovines : France. Les estampill es de traçabilité peuvent être consultées à l'inten dance

VIANDES - POISSONS - ŒUFS La Gestionnaire Le Principal

PRODUITS LAITIERS
O. KULIGOWSKI P. LUMEAU

FECULENTS

LEGUMES ET FRUITS CUITS

LEGUMES ET FRUITS CRUS

MATIERES GRASSES

SUCRES – PATISSERIE


